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Nha van Isabelle Muller: Hay tim thay
chinh minh va ludn tién Ién phia trudc

13/03/2022 - 18:08

PNO - Nha van Isabelle Muller sinh ngay 25/5/1964 tai Tours (Phap), la con ut trong
mot gia dinh c6 nam ngudi con.
e Bai 6: Minh Phung - My Chéau, mét thoi va mai mai
« Me cb la nguoi Viét - ba Dau Thi Cuc, nhan vat trong tac pham Loan - Tir cube
doi cua mot con chim phuong hoang (Nha xuat ban Tré, 2018).
« Trai qua tudi tho tai mot ngdi lang nghéo trén dat Phap, cudc song thiéu thon
va bi phan biét chdng toc, tham chi tirng bi chinh cha ruét cia minh (la nguoi
Phép) xadm hai tinh duc sudt thoi nién thiéu, Isabelle Muller bat hanh da tim
moi cach vuot thoat khdi cudc sdng dia nguc dy bang con duong hoc van.
Cling nhu me, co y thirc dugc rang chi cé nang cao kién thirc, kién cudng ma
sdng mdi c6 thé thay doi doi minh.



https://www.phunuonline.com.vn/van-hoa/
https://www.phunuonline.com.vn/van-hoa/nhan-vat-tac-pham/
https://www.phunuonline.com.vn/bai-6-minh-phung-my-chau-mot-thoi-va-mai-mai-a1458685.html
https://www.facebook.com/phunuonline.com.vn/
https://www.youtube.com/channel/UCqUq3qU5j-BnfcWcs9_UaWQ?sub_confirmation=1

Nha van Isabelle Miiller

« Sau khi t6t nghiép trung hoc, Isabelle theo hoc ngon ngit (Buc, Anh va Nga) tai
Dai hoc Francois Rabelais va tai Trung tam d’Etudes Pratiques de Langues
Vivantes (Tours, Phap). Tr nam 1985, c6 lam viéc tai Birc véi tu cach thong
dich vién va phién dich. Thap nién 1990, c6 va me da trd vé tham qué huong
Ha Tinh, Viét Nam. Isabelle Muller dugc nhiéu nguai biét dén vdi vai tro nha
van tir khi ¢6 xuat ban cudn sach Loan - Ttr cudc doi cua mét con phuong
hoang, tac pham tirng dugc binh chon vao top 5 giai thudng Nguoi ké chuyén
Kindle 2015.

N&m 2009, c6 ra mat cudn sach thi hai, hoi ky doi minh: Phonix Tochter-Die
Hoffnung war mein Weg tai Birc. Sudt hon ba nam sau do, Isabelle Muller da
chia sé cau chuyén cia minh & tam tiéu bang va lién bang, |a khach mai trén
dai phat thanh, truyén hinh dé néi vé van deé lam dung tinh duc, khuyén khich
céac nan nhan Ién tiéng bao vé ban than. Tac pham nay dugc nha xuét ban
Tong hop TP.HCM chuyén ngir va phat hanh vdi tua tiéng Viét: Con géi cua
chim phuong hoang, du kién ra méat ban doc vao ngay 19/3.
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Tdc pham Loan - Tir cuée doi cua mét con chim phuong hoang viét vé cuée doi ba Pau Thi Cuc, d& duoc Nha xuat
ban Tré &n hanh ndm 2018

“Hay lu6n manh mé va chon cach tha tha cho tat ca”

Phaong vién: Xin chao Isabelle, chic mimg tac pham méi cua chi sap ra mat tai Viét
Nam va t6i ciing biét chj sé tré vé nhan dip ra mat sach. Chi chuan bi gi cho chuyén tr¢
vé lan nay?

Nha van Isabelle Muller: Tur khi thanh |ap Quy Loan vao nam 2016, t6i rat thudng
xuyén tré vé Viét Nam, khoang ba - bén Ian moi nam. Nhung hon hai ndm qua, vi dich
bénh, t6i da khong thé vé. Mong udc 16n nhat trong nam 2022 cua toi chinh la duoc
moét |an nira vé lai qué huong. Néu khong co gi thay dai, t6i sé vé Viét Nam trong
thang Ba. K& hoach trugc nhat sé la gdp g& ban bé, nhirng ngudi dong hanh va céac
dai tac, ra méat tdc pham mdi. T4t nhién 16i cling c6 k& hoach md rong hoat dong cua
QuY Loan tai Viét Nam. COVID-19 khong dirng lai & su nghéo déi, nhiéu tinh, thanh
Viét Nam that su rat can ho trg dé cé thé dat murc gido duc tét hon. Toi sé khong
chuan bi gi ma chi “mang” minh tré vé (cuoi).
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Tdc phdm Con gai cua chim phuong hoang - Hy vong la con dudng cua téi sé ra mat ban doc Viét Nam trong thang
3/2022

* Chi mat bao lau dé hoan thanh tac pham Phonix Tochter-Die Hoffnung war mein
Weg? C6 kho khan khéng khi viét vé cuéc doi minh vdi rat nhiéu noéi buén, ca nhiing
bat hanh...?

- T6i mat hai nam dé viét cudn sach nay. Toi cé thé viét nhanh hon nhung vao thoi
diém viét sach (2007), t6i phai diéu hanh céng ty ctia minh va cham séc hai con nhd.
T6i chi viet duge moi ngay vai tiéng déng ho vao budi toi.

Viéc viét sach khong lam t6i dau dén. Toi cling thuong dugc hoi viét cudn sach nay
c6 phai la mot liéu phap dé doi mat véi nhirng ton thuwong trong qua khir hay khong.
Cau tra |6i cla t6i: chac chan la khéng. T6i von la ngudi rat tich cuc, téi da tha tha
cho nhirng ai tirng lam t6n thuong minh hodc mudn lam tréi tim t6i tan vé. Mét cach
chan that, téi lam diéu nay tir sdu tham trai tim minh, thé& nén t6i khéng cam thay bat
ky su phan uat hay noi buén nao khi viét ra va ciling vi cot 16i cia cudn sach nay
khong phai la nhirng dau kho t6i da trai qua ma la nhirng dau kho da tao nén t6i: mot
phu ni{t hanh phidc va manh mé.

To6i mudn chia sé su chuyén héa dau kho thanh hanh phic dén ban doc. Vi vay, t0i
khong c6 ly do gi d€ khéc trude nhirng ky niém cta minh. Téi da khéng khoc trude
cau chuyén cua minh, khéng giong nhu khi viét hoi ky vé cudc doi ctia me - t6i da
khoc rat nhiéu.



* Nhiéu nguoi thuong noi, viét ra ciing la mét cach cé thé giup ta dan quén di noi dau
trong doi minh. Chj c6 nghi nhu vay?

- T6i khong chon quén nhirng gi da xay ra trong qua khir. Néu ban quén di qua khu,
ban khong thé hoc va ghi nhé nhitng bai hoc quy gia trong cudc doi. Co nghia la ban
sé co thé |ap lai nhitng sai lJam. Nhirng gi t6i mudn lam |a tha th. Tha thir chac chén
da giup t6i hanh phuc hon. Gio day, t6i khong con nghi nhiéu vé nhirng cam xuc cua
minh. N6 chi la cau chuyén cubc dai toi.



Nhiéu ngudi cé mot cudc song don gian va yén binh. Nhirng nguoi khac cé nhiéu
hanh déng, nhiém vu va bai hoc hon d€ hoc. Khi t6i viét xong, mét Ian nira t6i nhan ra
cudc s6ng cod thé phi thuong nhu thé nao, cudc séng cla téi da va dang van con phi
thudng nhu thé nao. Toi rat biét on vi cé thé trai nghiém tat ca nhirng diéu do, bai toi
c6 thé hiéu hon vé nhirng ngudi khac, déng cam vaéi ho va gitp d& ho dau tranh.

Nha van Isabelle Miiller vGi tré em mién cao phia Bac

* Chij co thé chia sé trudc véi déc gia Viét Nam vé nhiing diéu chi muén gdi gam tir tac
pham?

- Cau chuyén cua toi khong phai la vé viéc tim kiém hanh phic ma la con duong dé
tim thay nd, vé viéc chuyén héda bat hanh thanh hanh phdc. B6 la hoc céach bién
nhiing tiéu cuc thanh suy nghi tich cuc. Tat ca nhirng trai nghiém déu hinh thanh nén
triét ly song cla t6i. Triét ly d6 la ban chat cua mét cudc séng hanh phuc. Téi da trai
qua nhirng diéu t6i té, bao gém lam dung tinh duc, khiing bé tam ly, kiét strc, bi loai
trlr, phan biét ddi x&r, nghéo déi, phan boi. Vay thi sao? Dai lai, toi y thirc rang: toi
cling d4 trai qua tinh yéu dich thuc, si @m 4p, tinh cdm, su déng vién, san sang gidp
da, sw dong cam, tinh ban, may man va hanh phuc. T6i dugc phép sdng vui khoe &
day, trén trai dat va gilp dinh hinh cudc séng nay.

Hy vong cau chuyén vé cudc doi téi sé mang dén cho ban doc thém sirc manh, hy
vong, nghi luc va diing khi d€ chinh phuc néi sg hai, tin vao nhirng gidc mo cua ban
than va tu tin vao ban than. Bang cach thuong xuyén dat cau hoi, ban cé thé xac dinh
rang liéu moi thir c6 6n véi cude sdng clia ban hay khong va ban cé dang hanh phuc
hay can phai lam diéu gi d6 cho minh dé thay d6i, tao ra nhirng khac biét. Hay tim
thay chinh minh va s6ng cudc doi cda chinh minh. Dirng lap lai nhitng sai [am va hay
ludn tién vé phia trudc.






Isabelle Miiller

Ban tiéng Pirc ciia cuén sach Phonix Tochter-Die Hoffnung war mein Weg



Muén tré em nghéo c6 co hdi hoc tap tot hon

* Cho dén bay gid, chi nhé sau sac diéu gi nhat vé qué huong, ké tir khi tro vé Viét
Nam lan dau vao nhiig nam thap nién 1990?

- ( bat ¢t noi nao, du thanh phé hay viing qué, trong suét nhimg ndm thang trd v&, toi
déu nhan ra tam hoén Viét Nam that su tuyét voi trong su than thién va long mén
khach noi moi nguoi, moi nha. Con nhé lan dau dugc vé Viét Nam, thuc hién dugc
uwdc mudn sau tham cta me, me va téi da vui mirng nhu thé ndo. Trong suét cudc doi
me, t6i hiém khi thay ba hanh phuc dén nhu vay. Ching t6i da nam chat tay nhau va
me t6i vO cung phan chan khi may bay sap ha canh. Vao thoi diém do, t6i chi mudn
biét mét diéu rang: liéu tat ca nguoi Viét Nam co6 giong me téi hay khong.

That la lung, khi dat chan xudng dat qué huong, téi khdng cam thay xa la mét chut
nao. Moi thr dwong nhu rat quen thudc, bao gom ca ngon ngi du téi khong néi duoc
tiéng Viét. T6i cam thdy minh nhu moét con ca dugc tré vé véi lan nude trong sudt clia
dai duong sau mot thoi gian dai bi giam cam. T6i cam thay cudi cung t6i da tim thay
ngOi nha thuc su ctia minh.

Nhitrng chuyén tré vé sau nay, t6i nhin thay cac thanh phé dang dan hién dai hoa,
dong thai thay dugc su phat trién vugt bac cua kinh té€ va céng nghé, dac biét 1a &
gidi tré. Toi vui mirng vé su phat trién tich cuc clia dat nude minh nhung ciing cé
diéu khién t6i lo lang |a tinh trang 6 nhiém khong khi, 6 nhiém méi truong. Mai lan lai
xe trén khap dat nudc, t6i thay rat nhiéu rac thai nhya trén nhirng dong séng. Thirc
an nhanh ra d&i & ca vung sau va vung xa. Su phat trién cuta thé gidi luén an chira
nhiéu nguy co cho strc khoe.

Nha van Isabelle Miiller o Ha Giang



* Con vdi Ha Giang thi sao? Vi sao Quy Loan chon bao trg thanh thiéu nién ¢ cac tinh
phia Bac?

- Chuyén di dau tién dén Ha Giang that suw cham dén trai tim t6i, véi nhirng kho khan
va ky niém khong thé quén. Ching t6i ngu trong nhitrng khach san vaéi givong ngu la
céac tam go clrng va nhirng tdm chan mdng. Khong cé 10 sudi, cling khéng cé nude
néng du dang la mua dong. Toi lanh cong vao budi toi va di ngu vaéi hai chiéc do
khoac day. Ngudi Ha Giang nhan hau, théan tinh nhung ho cling nhin doan chung toi
mot cach hiéu ky pha 1an hoang mang. Toi khong nghi bat cir ai khi 8y ¢é thé tin rang
mot phu nir nude ngoai mét minh du lich dén noi xa x6i nhu vay va lam nhirng diéu
tét cho nguai dan noi nay ma khéng mudn nhén lai gi. Nhung tlr chuyén di dy, toi da
nhin thay rat nhiéu noi ma nguoi dan da song qua gia rét, trong su thiéu thon cung
cuc. Toi da nhin thay d6 la nhitng ving nghéo nhat ctia dat nude minh va téi thuc su
mudn gilp tré em noi nay co6 co hoi hoc tap tot hon.

* Isabelle Miiller ciing ting
la mét dira tré ngheéo, tir
khon kho ma Ion lén.

Nhiing diéu tét dep nhat chi
dang lam cho tré em ving
cao co bat dau tir chinh
nhiing uéc muén nao dé
cua chi tir khi con bé?

Quy tur thién Loan Stiftung (Foundation) dugc nha van
Isabelle Muller thanh lap vao ngay 9/5/2016 v6i muc dich
hd tro thanh thiéu nién Viét Nam phat trién gido duc,
khuyén khich phat trién niém tin co ban vé& qudc té va su
thiu hiéu gitta cac dan toc. Quy dit tru s tai
Unterreichenbach, Cong hoa Lién bang Dtec.

Trong gan sdu nam hoat dong, Loan Stiftung da thuc hién
tong cong 35 du an, vdi so tién dong gop 1én den 1 tricu

- Khi t6i con la mot dira tre,
gia dinh t6i song & Tours -
mot ngodi lang nho céach

euro. Bén canh viéc hd trg cac tinh nghéo & phia Bic Viét
Nam nhu Cao Bang, Ha Giang, Lao Cai, Yén Bai, Loan
Stiftung con gitap tré em gap kho khan trong dot 1 lich st

Paris 230km. Ngugi Viét &

vao thang 10/2020 ¢ Ha Tinh - qué huong ba Pau Thi Cuc.

do song trong nhirng dinh
kién, bi phan biét d&i xt, bi tir chdi. Téi khéng dé két ban va khang dinh ban than
trong su binh dang. S&ng trong maéi trudng nhu vay, ban khéng cé cdch nao khac
ngoai viéc phai manh mé, tai gidi va dat duoc nhiéu thanh tuu dé that sy dugc cha y.
Mong mudn Idn nhat ca doi me t6i la cac con déu dugc hoc hanh dén noi dén chon.
Me ludn so sanh con minh véi nhirng cha chim sai doi canh rong dé bay di va kham
pha thé gidi rong I6n nay.

Gido duc phai la chia khoa d€ ma cénh cira tuong lai va cho moi ngudi quyén tu
quyét vé nhitng su lura chon trong cudc doi minh. T6i mong moi dira tré déu cé co
hoi hoc tap tét, trudng thanh va trd thanh nguoi nhu chiing mong mudn.

Hanh trinh trd vé Viét Nam, ho trg tré em nghéo vung cao ciing nhu ¢6 gang giup d&
dong bao kho khan ciing la cach dé t6i dua me clng trd vé To qudc. Lic con song,
me lu6n k& cho ching t6i nghe rat nhiéu vé Viét Nam, ndu mon &n Viét va nghe nhac
Viét. Ba k& moi thir séng dong dén ndi t6i cé thé hinh dung vé chiing nhu nhitng birc
tranh day mau sac. Me khién t6i mong udc cé mot ngay sé duoc dat chan Ién manh
dat qué nha, tim vé nguon c6i. Nai 8y cé mui cua ba ngoai, mui cua dat, mui cua
nhitng ngudi qué tét bung ludn & lai trong ndi nhé sau tham ctia me.



* V6i nhiig dira tré cua minh, chi cé6 nhu me chi ngay xua - tiép tuc ké vai cac con vé
Viét Nam? Hai c6 con gai c6 doc nhiing cuén sach chi da viét?

- Hai con gai t6i - Rebecca va Meliha - sinh tai Dirc. Khi hai con con nhd, t6i van
thudng tro chuyén véi con vé ca Viét Nam va Phap. T6i nau cho con mén dn Phap va
ca moén an Viét Nam, dua ching dén gan hon véi van héa Phéap, bao gom ca am thuc
va am nhac. Cac con t6i cling dugc an nhirng moén an Viét tir khi con bé. Khi me toi
con song, ba thuong sang tham céac chau. Bon nho quan tdm ca Phap va Viét Nam,
su quan tam culia ching ddi véi Viét Nam tang 1én ké tur khi t6i [ap quy Loan.

Ca hai c06 con gai cua t6i hién dang la tinh nguyén vién cta quy. Toi khong dé nghi, dé
la quyét dinh cua hai con. T6i lam guong cho cac con vé viéc biét diéu gi la quan
trong d6i véi cudc sdng, nhung mudn Iwa chon lam gi, con phai tu quyét dinh.

Hai con déu da doc héi ky cua me khi con & tugi vi thanh nién. Toi cé thé ndi rang ca
hai rat cam dong. Rebecca ndi: “Me, con tu hao vé me!” con Meliha thi bao: “Con
khong bao gio co thé tuwdng tuwong nhirng gi ma con ngudi ta c6 thé lam trong cudc
song. Con yéu me!”. Hai dra cam nhéan va thau hiéu dugc cudc doi clia me. Bay gig,
moi gidy t6i sdng va vdi timg hoi thd, t6i cam thay rat hanh phic. Toi biét on ca
nhirng moén qua t6i da nhan dugc va cudc séng phi thuong nay.

* Cam on chj da chia se.
Bui Tiéu Quyén (thuc hién)

Anh: Nhan vat cung cap
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