Ngwoi phu nir goc Viét trai long chuyén
bi cha ruét xam hai tinh duc, tuoi tho cor
cwc vi phan biét chung toc, mang theo vét
nho qua khir dé hoi sinh diéu ky

Chi vi sy to mo ctia c6 bé méi lén vira c6 nhirng rung dong diu doi, Isabelle da bi
"dwa vao doi" thwe sy bdi chinh ngudi da sinh thanh ra co.

D3 goi la vét nho qua khir thi that chang ai muén nhac dén né lam gi, chi wéc c6 mot cai
h6 nao sau nhat trén Trai dat, ném né vao dé va chon vui bang ngan van 16p dat da soi
kho can. Hay, ném thang 1én khong trung cho né bay vao vii try xa tit mu khoi dimg bao
gio trd lai.

D6 o thé 1a cam giac cta rat nhiéu nguoi khi phai chiu dung mot diéu gi d6 qua stc
khung khiép trong qua kht. Nguoi ta chon cach rii bo, vit qua mdt bén ma budc tiép.
Nhung bén canh do, van c6 ngudi sin sang gitr 1dy qua kh ay, diing cam 1én tiéng,
khong chi vi ban than minh ma vi lgi ich dep hon, cho cong déng, cho xa hoi.

D6 chinh x4c 13 diéu t6i mudn nodi vé ngudi phu nir gbe Viét mang tén Isabelle Miiller.
Nguoi da khong chip nhan chén vui qua khtr ma diing cam 1én tiéng, viét ra nhirmg dong
chit khong hé ém dém nhung c6 sirc lan toa manh liét dé nhiing ai roi vao truong hop
nhu ¢6 ciing di diing khi ma dé bep cai ac, nhu thé!



=) “TU m6i hon da ho ném xuéng

| trugc chan chung ta, chung

ta sé xay nén mét con ducng”.

AFAMILY.VN

Ky (rc 4m anh cia mot bé gai 8 tudi

Ngay 19/3 méi day, nguoi phu nit mang 2 dong méau Viét-Duc Isabelle Miiller da ra mat

cudn sach mang tén "Con gai ciia phuong hoang" tai thanh phd H6 Chi Minh. Cubn sach
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nay di duoc chuyén ngit sang tiéng Viét va chinh thirc phat hanh tai Viét Nam sau 13

nim ra mat phién ban tiéng Dirc va gy chan dong mot thoi.

Isabelle Miiller sinh ngay 25/5/1964 tai Tours (Phép), 1a con ut trong gia dinh c6 5 nguoi
con. Me ¢6 13 nguoi Viét Nam va b 1a ngudi Phép, 16n 1én trong diéu kién nghéo kho,
t6i tan, co cuc & mot ngdi lang nho trén nude Phap. Cha ¢ 1a mot cyu linh Phap timg
tham chién tai Viét Nam, con me 1a mot phu nir Viét géc Bic. Ba bo nha ra di nam 12
tudi vi khong mudn phai vui dap cudc doi minh trong mdt cudc hon nhan duge cha me
dinh sdn. Ba trai qua mudn van kho cyc trude khi két hon voi mot ngudi linh Phéap va
dinh cu ¢ qué chong.

C6 me 1 nguoi gde chau A, Isabelle khong chi 16n 1én trong cai kho cua sy nghéo ting,
ban han, ma con phai chiu sy ky thi, khinh ghét cta nhiing nguoi xung quanh vi céi tu
tudng phan biét chung toc dd n siu vao mau cua nhitng con ngudi ¢ noi d6. S6 phan
dudng nhu qua nghiét ngd véi co bé 4y khi ma ndm 8 tudi, em bi chinh cha dé xam hai
tinh duc.



St Ngay ca khi chung ta tu minh

PHUONG HOANG

quyét dinh hau hét moi thu
trong cudc sdng va co thé quyét
dinh mét phan vé cudc doi cla
minh, knéng phai moi thu xay ra
déu nam trong tdm tay chung ta

AFAMILY.VN

Chi vi su to mo cua c6 bé moi 1on vira c6 nhitng rung dong dau doi, Isabelle da bi "dua

vao doi" thyc su boi chinh ngudi da sinh thanh ra cd. Ngay tho hoi cha vé nu hon "ngudi
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16m", c6 bé 8 tudi nam ay da vo tinh tré thanh con moi cua cha rudt. Sau lan dau bi quay

101 trong nha tam, nhi€u ndm lién, Isabelle bi xam hai bang nhitng cach khac nhau.

Isabelle viét trong cudn sach cta minh: "Bé tdi dang dirng bén bon riva mdt. Péi mdt
dng dnh 1én mét tia ky la ma t6i chwa bao gior nhdn thdy trwéc dé, va trén méi éng
hién lén mét cdi gi d6 nhw mot nu cworl.

"Bé&i vi con quan tdm dén nhirng diéu nhw thé", bng ndi, "nén con ciing phdi biét thi
ctia mét ngwoi dan 6ng tréong nhw thé nao”.

T6i chwa kip ndi gi thi b6 dd mé khéa quan...”,

D6 14 lan dau tién trong chudi nhitng ngay thang vo ciing 4m anh ciia mot co bé gai méi
chi 8 tudi, con chua biét cai chi chi. Nhitng dong chit, ngon tir ma Isabelle dung dé ké
lai viéc bi cha xam hai ngay nhé cua minh, du c6 khi chua 10t ta dugc hét ndi 4m anh
t6t ciing ndm Ay nhung phan nao di tai hién nhiing hinh anh khung khiép va thyc sy
khién nguoi doc cam thiy ngat thd.

"Bé'ra Iénh cho téi quy xubng dé thtr "mot cdi gi dé méi". Lan ndy sé cé mdt cdch thirc
khdc. "Piéu ma bd lam vira roi", bng néi, "mét ngwoi dan éng binh thwong khéng
dwoc phép lam”.
Phdi nhw vdy chit, téi thé phao trong tdm tri. Nhwng tai sao toi lai phdi quy xuéng?
T6i cdm thdy nhw mdu chdy ra ttr huyét qudn khi nhin thdy b6 mé khéa qudn ctia
minh mét ldn nira...".

(Trich cudn sdach: Con gdi ciia chim phwong hoang, xudt bdn ngay 5/2/2022, NXB

Téng hop Thanh phé H6 Chi Minh)

Mot minh trai qua ndi dau dén ca vé thé xac 1an tinh than nhu thé nhung Isabelle khong
mdt 1an ddam mo miéng tAm sy véi me, véi cac anh chi bdi ndi sg mat di gia dinh con

khung khiép hon 1a ctr thé ma 4m tham chiu dung. C6 nghi thé nén khong noi.

"Me téi sé khong bao gi¢r tha thit cho bdt ky ai birc hai con minh. Sw ddn vit trong
sudt thoi gian dai khién téi nin Idng, chiu dwng, nghet thé”, 1sabelle noi.

Thuc té, Isabelle dd nhiéu 1an "ngdm" ra dau hiéu vé ndi dau ban than bang nhiing buc
tranh v&, 101 &m chi... nhung déu bi nguoi 16n phdt 16. Chang biét vi ndi lo com 4o gao
tién 1am md hét sy nhay cam trong con mat ctia ho hay vi suy nghi mic dinh rang tré
con dau biét nhitng diéu "vé van" nhu thé.

Ving vay trong bi kich ma khong mot ai biét dé sé chia, Isabelle da nhiéu 1an nghi dén
cai chét dé tu giai thoat. Co 1an, c6 lao dau ra ngd tu duong nhu mot con thiéu than
nhung may man tai xé 6 to da phanh kip.



Isabelle Muller
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Truong Hong Quang dich

NHA XUAT BAN TONG HOP
THANH PHO HO CHI MINH
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Ho6i sinh diéu ky

Quyén sinh vai 1an nhung van & lai v6i doi, Isabelle bat dau quén di y nghi tu tir nhung

noi am anh thoi tho au con deo bam co6 suot nhiéu nam.

Cd khéng thé c6 cam giac thing hoa trong mdi 1an gan giii ban trai. C6 phai dén gip bac
si tam ly va duong nhién cau trd 101 1a do &m anh tir qua khir. Nhitng tuong cude doi
Isabelle s& tan phai cting nhitng ndi dau khong cach gi x6a nhoa thi mot nguoi dan ong
xuét hién va kéo c6 ra khoi viing bun lay. Do chinh la anh chang Stephan, nguoi hién 1a
chdng cua co.

Isabelle da trai 10ng véi Stephan vé ky (rc ctia minh sau thoi gian dai quen biét. Va rdi,
diéu ma c6 nhan duoc khong phai sy hat hui ma 1a tinh yéu thuong, thdu hiéu, sé chia
dé gitip co chita lanh vét thuong.

Trong sudt cudc doi minh, trong ca hanh trinh thoat khoi nhiing cay déng ctia qua khir,
Isabelle di luon 1dy me lam diém tira. Mdi 1an tuyét vong, ¢o lai nhd dén me va dan binh
tam tr¢ lai.
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Nguoi phu nit ¢6 dong mau Viét dang chay trong huyét quan, ngudi khong cho phép
ban than bi bt hanh l4n 4t, dd vuon 1én 1am chi cude doi minh va cudi cung - bét chép

moi rang budc cua ) phan — va hi¢én da tré thanh mdt doanh nhan thanh dat ¢ Puc.

Isabelle danh trang cudi cling trong cudn sach dé viét vé me: "Ngdy nay, téi biét rdng
minh dd khéng thé séng sét néu khéng cé tdm gwong ctia me toi. Toi dd hoc dwoc ba
cdch tim kiém hy vong trong nhiing khodnh khdc tuyét vong sdu sdc, coi cdc tré ngai
nhw nhirng thdch thirc dé virot qua. Dirc tin mdnh liét, dong mdu Viét Nam va nghi
Iwc ctia ba la sw civu rdi ctia toi. Tdm gwong cia ba da gitp téi vwot qua moi khé
khdn. Toi sé luén cdm nhdn dworc tinh yéu cta ba".



Isabelle Miiller

[sabelle Miiller va ngwdi me mang dong mau Viét Nam da sinh thanh ra cé.


https://afamilycdn.com/150157425591193600/2022/3/31/11847318451014340432160055345537858562483564n-164872395767437559330.jpg

Cau chuyén cua Isabelle Miiller khong chi n6i vé viée tim kiém hanh phuc ma con vé
con duong dé tim théy n6. Do 1a viée bién bat hanh thanh hanh phuc. Do 1a hoc cach
bién vong xody tiéu cyc thanh vong xody tich cyrc. Tat ca kinh nghiém tao thanh triét ly
song cta tac gia. Triét Iy d6 1a ban chat ctia mot cudc song hanh phiic.

Cho du ¢6 "chic chéan da trai qua nhirng diéu tdi té, bao gém lam dung tinh duc, khing
b tam 1y, kiét strc, bi loai trir, phan biét dbi xir, nghéo d6i, phan bdi", nhung doi lai, co
ludn tu nhu: "Téi cling dd trdi qua tinh yéu dich thwc, sw dm dp, tinh cdm, sw dong
vién, sdn sang giip dé, sw dong cdm, tinh ban, may mdn va hanh phiic. Va téi dwoc
phép séng khée manh & ddy trén trdi dat va tdn hwéng cudc séng nay".



T6i chac chan da trai qua nhiing
diéu toi té, bao gom lam dung
tinh duc, khing bd tam ly, kiét
suc, bi loai trl, phan biét doi xur,
ngheo ddi, phan bdi. Va? Déi lai,
t6i y thuc tu nhu: Téi cling da
trai qua tinh yéu dich thuc, su
am ap, tinh cam, su doéng vién,
san sang giup dd, su dong cam,
tinh ban, may man va hanh
phuc. Va toéi duge phép song
knoe manh & day trén trai dat va
tan hudng cudc sdng nay
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Du d4 trai qua nhitng ndm thang tdi t& nhat, bi chinh ngudi than ctia minh lam dung tinh
duc, phai chiu dung, phai cAm nin, khong thé néi voi mot ai, séng trong ndi tuyét vong
nhiéu nam troi... nhung c6 da khong dau hang nghich canh, c6 ging vuon 1én va truyén
cam hung cho moi nguoi.

Thong qua nhirng trang viét ciia minh, Isabelle ciing khuyén khich cic nan nhan cta bao
luc tinh duc pha v& sy im ldng ctia ho dé pha v& sttc manh cua tha pham. Trong 3 nam
rudi, Isabelle Miiller di dién thuyét 150 1an & 8 tiéu bang lién bang trudc khan gia, 1a
khach moi trén tivi va dai phat thanh, va duoc moi dén try so Tong thong Lién bang

DPuc vi cam két cua co.

Tam long clia ngwdi con luén dau dau vé qué hwong, coi
nguon

Cung véi me la ba Bau Thi Cuc (hay con goi 1a Loan), Isabelle Miiller c6 nhiing chuyén
di sang Pong Nam A vao nhitng nim 1990 dé tim hiéu vé ci ngudn Viét Nam ctia minh.

Thang 5 nam 2016, tac gid da thanh 1ap Quy tur thién LOAN Stiftung, chuyén thuc hién
cac dy an gido duc cho tré em dan toc thiéu sd & nhitng ving nui nghéo nht ciia mién
Bic Viét Nam.

Trong gan 6 nim hoat dong, Loan Stiftung da d tién hanh tong cong 35 du an, trong
d6 ¢6 29 dy an d3 hoan tat va ban giao. SO tién déng gop 1én dén 1 triéu Euro tir cac
manh thuong quan. Bén canh hd tro cac tinh nghéo & phia Bic Viét Nam nhu Cao
Biang, Ha Giang, Lao Cai, Yén Bai, Loan Stiftung con thuc hién du 4n giup d& tré em
gap khoé khan trong dot 1i lich str vao thang 10.2020 ¢ Ha Tinh — qué huong ba Dau
Thi Cuc.



, )/ : .
[sabelle Miiller da 1am rat nhiéu viéc d€ giup dé tré em vung cao thong qua quy LOAN va cé cling ludn
mong muon sw binh dang gidi cho tit ca phu nir Viét Nam.

Toan bd s tién nhan duoc tir ban quyén sach, tac gia s& ting 100% cho Quy LOAN

(LOAN Stiftung) dé giup cho tré em nghéo Viét Nam c6 mot cudc sdng tot dep hon.

Cdam on Isabelle Miiller vé cau chuyén va cuén sdach truyén cam hirng ciia cé!
Theo Phap luat va ban doc
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