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van Isabelle Miiller - ngw®i mang trong minh hai dong mau Viét — Phap da tr& vé qué me
Viét Nam dé tham dw budi giao lwu cung doc gia, gi®i thiéu tac pham Con gai ctia chim
Phwong hoang - Hy vong la con dwéng cua toi, dong thei tiép tuc trién khai cac dw an thién
nguyén gitp d& cac tré em nghéo. Vin nghé da c6 cudc tré chuyén cung chi nhan chuyén
tré vé y nghia nay.




CHUA BAO GIO MAT NIE TIN

* Phéng vién: Rat vui dwoc gdp lai chi. Téi van nhé cuéce tro chuyén cua ching ta nam 2019.
Hanh trinh tim vé qué me Viét Nam cua chi khi 4y dé lai trong t6i 4n twwong manh. Va lan nay,
ching ta lai c6 djp gdp nhau, nhan sw kién chj ra mat cuén sach thir hai tai Viét Nam véi
tiéu dé Con gai cia chim phwong hoang - Hy vong la con dwong cua téi (xuat ban l1an dau
& Birc nam 2009). Cam xtc cua chi vé sw kién ra mat cuén sdch nay cé gi khdc véi lan ra
maét Loan — tir cudc d&i cia mét con chim phwong hoang?

- Nha van Isabelle Miiller: Bay la mét vinh dw I&n cuia téi khi dwoc tai ngd cung ban trong dip ra
mat Con géi cta chim phuong hoang — Hy vong la con duong cua téi. Tdi van con nhé rat rd vé
lan gép g& dau tién cla ching ta. So véi lan dau tién &y - sau khi quyén LOAN (Loan — ttr cude
doi cdia mét con chim phuong hoang) dwoc xuat ban, cdm giac cta t6i khdng cé nhiéu khac biét:
Téi van vo cling cdm dong trudc tinh cdm va sy quan tdm néng hau ma bao chi danh cho quyén
sach nay. Tt nhién, t6i c6 mdt chit hao hirc trong long, bdi sw nghiép viét lach ctia minh bay gidy
duwoc dwa ra “kiém tra” mét 1an niva. Thuwc s, t6i cdm thay tuyét véri vi moi thir xung quanh dw an
sach nay déu |1a dung dan. Va tdi hau nhu khéng dam nghi réng minh lai c6 co hdi dwoc chia sé
suy nghi clia minh v&i quy ddc gia.

* T6i suy nghi rat nhiéu vé tiéu dé cuon sédch “Hy vong la con dwong cua t6i”. Thuc sw chi
da c6 mét hanh trinh day gian nan, thir thich dé khang dinh gid trj cua ban than trwée nhiéu
nghijch canh. Trong con dwong chi da chon, cé lic nao chi thay nan Iong, muén buéng
xubi?

- Vang, t6i biét ban mudn noi dén nhirng 1an nao. Thuc sy thi t6i bdng dwng mudn thay tir “nan
long” cia ban bang “tuyét vong”. T6i da trai qua giai doan nang né nhw vay vai lan trong doi. Toi
c6 mot vai cau chuyén khién minh tuyét vong nhw thé.
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Bia cuén sach “Con géi ctia chim Phuwong Hoang - Hy vong la con duong cla toi”

D6 la khi me t6i phai vang mat trong tat ca cac sw kién khen thwéng & trwédrng t6i. Chi vi mau da
cla ba ma ba da phai tranh mat dé khadi gay phién phirc. Ba da hy sinh niém vui ctia mot ngudi
me dé déi Iy sy binh yén cho téi. Trong nhitng khodnh khac nhu thé, t6i cdm thay khéng con
dong luc dé tiép tuc thé hién tét & trudng hoc niva.

Tét nhién, nhirng khodnh khac tuyét vong cting cyc nhét Ia khi cha toi lam dung t6i va t6i phai cam
nin. Nhixng nam thang do6 da khién t6i suyt hai lan ty tt. DU rat thwong me, t6i da tieng rat san
sang dé tw két liéu cudc doi minh.

T6i cing cam thay nan long khi i hét 1an nay dén lan khac nhan dwoc nhirng 161 dé nghi ddi tinh
duc dé lay cong viéc & Phap.

Nan Iong ciing 1a khi nhitng ngwdi than yéu trong gia dinh minh tré ra bao bénh va doa chét.

Cuéi cling, trong cong viéc viét lach, that sw khé khan dé khdng dinh minh gitra nhiéu ngudi cay
but khéc. T6i da bi tlr chéi nhéu 1an khi gidi thiéu quyén sach dau tay LOAN véi cac nha xuét ban.
Sau do, t6i phat hién ra rdng quyén sach ctia minh chwa bao gi® dwoc xem qua va nguoi ta clv
mac nhién ttr choi.

Ban thay do, cudc doi toi da co qua du nhirng lan ma t6i co ly do dé nan chi va tuyét vong. Thé
nhwng, téi chwa bao gio' mat niém tin vao 6ng Troi va vao chinh minh. Khi téi c6 mét giay phut yeu
dudi thi co ai d6 giup d& dung ltc hodc cé dieu gi do la thwdng xay ra va nhac nhé tbéi rang éng
Tr&i co hién hiru.

CHAP NHAN VA VU'QT QUA CAC THU THACH

* Cudn sédch cua chij la tiéng néi can trwrong, & d6 chi da khéng hé né tranh nhikng van dé
ma chdc han nhiéu nguwoi sé e ngai, nhw chuyén bj phan biét d6i xtr, bi khing bé tam ly, bj
lam dung tinh duc ttr lic méi 9 tudi béi chinh nguwdi than trong gia dinh... Tai sao chi quyét
dinh Ién tiéng, déng nghia v&i viéc khoi lai ky tec dau dén ctia minh?



- T6i bi lam dung tinh duc 14n d4u tién nam 8 tudi, khong phai 9. N6 kéo dai 9 ndm cho dén khi toi
17 tudi. Thye sw |a tdi da khong cé y dinh viét hdi ky ctia minh va chia sé cau chuyén cia minh véi
ngwdi khac. Toi chi muén xuét ban quyén LOAN, nhuw da hira véi me t6i khi t6i 6 tudi. Nhwng nam
2008 t6i dwoc S. Fischer Verlag danh tiéng & Brc dé& nghi viét hdi ky vé& cudc d&i minh vi ho muén
c6 mét nhan vat chinh con séng (Me Loan cua t6i d& qua doi nam 2003). Nén t6i da déng ¥, hy
vong nha xuét ban nay sau do sé xuét ban quyén LOAN. Khi t6i quyet dinh viét hoi ky, t6i muon no
chan thyc nhat c6 thé. Muc dich chinh cla toi la khong ai cé thé danh gia thp van dé lam dung
tinh duc va nhirng trai nghiém kinh khing da dinh hinh cudc di t6i. Téi chi mudn néi véi ban vé
viéc t6i da trai qua moi thr thé nado, t6i da chap nhan va vuot qua cac thir thach ra sao. Néu toi
khéng nhéc t&i lam dung tinh duc bén canh nhirng th&» khac nghia la t6i da khéng thanh thwc, béi
vi con nguwdi cla téi ngay hém nay chinh 1a tir tit ca nhivng trai nghiém ma cudc doi da dwa dén
cho toi.

Ciing sé 1a noi dbi néu tdi bao rang toi viét quyén sach nay chi danh cho nhirng nan nhan cla nan
bao hanh. Khéng. Tdi chi chia s& mot phan cudc sbng ctia minh dé ké cau chuyén ctia mot cod gai
(binh thwdrng va gian don) da phai trai qua nhiéu thir. M6t thoi gian sau dé tdi méi nhan ra quyén
sach clia minh cé thé mang lai stec manh va niém hy vong nhuéng 4y cho doc gia. Téi da khong
y thirc dwoc strc manh clia chinh minh trwéc kia.

* Phan irng cda nhitng ngwoi than trong gia dinh chj khi cuén sdch ra mat?

- C6 nhiéu phan (rng khac nhau trong gia dinh t6i. Chong t6i néi néu anh &y biét sy that trudc do,
anh 4y da khong bao gi¢» bat tay cha t6i hoac de nguwi dan 6ng dé budc vao nha chung t6i. Sau
do téi da giai thich de anh hiéu rang viéc cb gang gi bi mat nay cho dén khi me t6i qua doi quan
trong thé ndo. Anh 4y da hiéu va hoan toan tén trong diéu dé. N6 ciing gilp cac con gai téi mé
mang tam mat. Ching da dwoc khai sang hon. C& hai déu bay td tinh yéu va niém tw hao danh
cho t6i. Hai trong s cac anh chi em da quay lwng lai v&i t6i. Hai nguwoi khac thi dirng vé phia toi
(m6t ngudi thi Gng hd ngay tlr dau, ngwdi con lai thi mai 28 nam sau, khi anh da doc quyén sach
cla toi).

Cha t6i da cat lién lac voi t6i tlr khi quyén sach duoc xuat ban nam 2009 - du t6i da ndi voi 6ng
trwdc rang toi sé viét quyén sach vdi nhirng sy that vé nhirng gi da xay ra véi tdi va rang toi da
tha thir cho 6ng. Nhirng ngwdi ho hang xa thi thudng bay té sw tén trong dbi vai toi.

Nha vén Isabelle Miiller trong mét chuyén khdo sét, thuc hién dw an thién nguén tai Ha Giang



* Khi cuén sdch lan dau ra mat tai Birc (ndm 2009) chi da c6 ba nam rwi, dén nhiéu noi dé
giao Iwu, chia sé cung déc gia, tham gia nhiéu chwong trinh trén bdo chi, truyén hinh. Van
dé khi d6 da khéng chi con mang tinh cd nhan ma da thuc sw tré thanh van dé xa héi, dé la
kéu goi nan nhan cua bao lwc tinh duc phd vé sw im Iing dé vach méat thi pham. Trong hanh
trinh dé, chi tw nhan thdy minh da lam dwoc diéu mong muén cta minh hay chwa?

- C6 rat nhiéu nguwoi da tiép can va cb vi téi tré thanh tiéng néi ctia nhirng nan nhan cia bao hanh
hoac nhirng nguc}’i dé bij ton thwong. T6i vinh dw dém nhén vai tro nay khi t6i nhan ra t6i da khoi
Ién mét cha dé cam ky. Toi khéng thich nhirng chd dé cam ky.

Téi dan dan nhan ra rang nhu cau vé gido duc trong xa hdi ching ta & vé cung Ién. B&i vi nhidu
ngwdi da khdng néi vé né hodc khéng mudn néi vé né, nén nhivng ngudi xung quanh ho khéng
thé nhin thdy dwoc cac dau hiéu. Xa hdi da khdng dwoc chuan bi va gido duc day da dé dwong
dau va gidi quyét loai van dé nay. 50 nam trwdc, cac nan nhan bi danh phat néu ho néi nhirng diéu
dang xau hé nay. Chu dé cdm ky nay da bi cb y triét tiéu. Sau dd, sau khi quyén sach cla tdi ra
ddi (2009), chang han nhw tai Blrc ndm 2010, lan dau tién nhirtng nan nhan béng dung cd tiéng
néi manh mé hon, c6 ngudi da 1én tiéng cho ho, va quan trong 1a cé ngwdi da hiéu ho. Trong vong
vai nam téi da hwéng dan duoc cong dong va nhirng nan nhan cach giai quyét van dé, cach nhan
ra nan nhan hodc ké lam dung, nhitng diéu can lam dé bao vé ban than tét hon va pha tan strc
manh cla tht pham. Nhwng cudi cung, tdi biét rang téi cling c6 nhirng céng viéc khac ciing quan
trong khong kém. Téi khong mubn danh cudc doi minh véi nhitng chi dé chira day nang lwong
tiéu cwe. Viéc trao hy vong la mot vi du. Ngay nay téi trao cho nhirng tré em cé hoan canh khé
khan & Viét Nam moét twong lai twoi sang hon théng qua gido duc. V@i gido duc, cac em cé hy
vong va tién dén moét twong lai tbt dep hon. D6 ciing 1a mét nhiém vu tuyét voi. Va cudi cung, t6i
la mot ngudi viét/ tac giad. Téi mudn nhirng cau chuyén cia minh giup ngwdi khac cdm thay vui khi
doc nhirng quyén sach cla t6i. Vi thé, ngay nay, t6i cé hai cong viéc/ nhiém vu 1a 1am nhirng viéc
tot va viét lach.

* C6 cau chuyén nao ma chj an twong tir nhibng chia sé cia déc gia?

- C6 chtr, cé mot cau chuyén ma téi khong bao gidr quén duoc. D6 1a sau khi tdi cé mdt budi gidng
& moét thi trAn nhé & Dirc. Cé mot ngudi dan ong tré xép & cubi hang chd xin chi ky cla toi. Khi
dén lwot minh, mét anh ta hoi nhoa di. Anh ta néi véi téi: “Ba Miiller, cdm on ba rat nhiéu. Téi nay,
ba nhw vi ctru tinh cla toi véi quyén sach va bai gidng ctia ba. Téi dang cé hon nhan hanh phuc.
Vo chdng ti chi cé mét dira con gai. Chung t6i yéu né vé cung. N6 bi ham hiép luc méi hai tudi
b&i dira anh ho mwdi moét tudi... Con bé phai diéu tri trong vai ndm va hém nay né dang én réi. Vo
t6i cling da chap nhan sy that nay va da tin rang moi thr sé lai 6n théi. Nhung téi, mot nguwdi chdng
mot ngudi cha, da khong thé quén dwoc né. Va hém nay toi gap ba, ba Mdller, va Iang nghe nhirng
I ¢6 ndi. Ba da trai qua va phai chiu dwng qua nhiéu diéu t6i té, con nhiéu hon ca con gai toi.
Truwéc mat toi luc nay, ba la mét ngwoi phu nlr rang r&, hanh phic va manh me. Diéu d6 da cho
t6i mot niém hy vong I6n lao. Bay gio toi. Biét rang con gai chung t6i that sy cling c6 mét co hoi
dé co6 mot cude sOng hanh phuc. Toi xin cdm on ba vi diéu do.”

TIEP TUC HANH TRINH TRAO HY VONG

* Téi thich tinh than ma chj trao truyén trong cuén séch, dé la: “hanh déng va tao ra sw khac
biét”. Tao ra khac biét c6 y nghia nhw thé nao trong hanh trinh séng cua chj?

- Khéng phai vi cé ai lam gi dé ma t6i cling lam theo nhw vay. Lam theo dam déng va khéng hanh
dong thi luén 1a moét diéu dé dang. Nhirng ch d& cdm ky ma t6i trinh bay trong sach d bi xa hoi
bat cam I&ng trong mot thei gian dai vi x4u hd, vi so' héi, va that khéng may 1a ca vi hén nhat niva.
Diéu kha phd bién Ia trong moi tAng I&'p xa hoi déu c6 nhirng 16i td cdo. Toi ca rang mbi doc giad
déu biét it nhat mot ngwdi than thiét véi ho la nan nhan cla bao lwc hodc lam dung. Trén khap thé
gi&i, trong mdi gia dinh déu c6 nhirng chi d& cAm ky nhw thé nay. N6 da ludn bj budc phai im lang,
nhwng noé khéng thé tiép tuc nhw thé dwoc, vi quyén lgi clia nhirng thé hé twong lai. Khdng ngirng
dat nhirng cau héi trong cudc sdng 1a mét diéu quan trong dbi véi téi. Trén hét, tw van chinh minh
va thanh that véi chinh minh. Ding lai mét chut thoi, phan tich va hdi ban than rang ban cé hanh
phuc khéng? Coé hanh phuc véi chinh minh va nhitng ngwdi xung quanh ban khéng? Néu ban
hanh phuc, ban da dat dwoc muc tiéu cao nhat va cé thé mang lai hanh phic cho ngudi khac. Néu
ban khéng hanh phuc, néu ban cdm thay cé mét ndi khao khat khéng thé giai thich hodc ban cdm
thay co diéu gi dé khoéng 6n thi d6 chinh 1a luc phai hanh déng.



M6t s6 ngudi nght rang ho qua yéu 6t. Mot s6 ngudi dé nén cam xuc clia ho va ct tiép tuc cudc
sbng vi nhu thé dé dang hon cho ho. Nhitng nguoi khac thi nght rang tai sao phai thay déi gi do
khi moi thtr da nhw thé réi? Nguoi ta so thay ddi va quén rang tat c& moi th& xung quanh minh va
bén trong minh cling khéng ngrng thay ddi dé thoi. O day tdi néi dén viéc ching ta dlrng trong xa
hoi: Ai cling mudn dwoc chdp nhan, dwoc gitr thé dién. Nhwng ching ta cé nén song chi vi nguoi
khac va quén di cac gia tri dao dirc? Hanh vi nay da hanh ha nan nhan dén hai lan: Ho bi hanh ha
b&i chinh hanh déng bao hanh ho&c lam dung do, va ho lai bi hanh ha bang sw cb tinh thd o cla
xa hoi... Nhirtng chii d& cAm ky ndm ngoai vung an toan ctia chung ta. Nhitng ngudi khdng lam gi
ca 1a nhirtng nguwoi binh thweng. Nhivng ngudi dam lam mét cai gi dé dé chdm dit nhivng 161 kéu
ctru la nhivng ngwdi phi thwerng. Ho that sw da lam diéu khac biét.

* Khép lai cubn sdch, t6i chac han nhiéu déc gia sé c6 nhiéu ngdm ngoi vé con dwong tim
klem hanh phidc cho ban than. Tuy nhién khong phai ai ciing lam dwoc diéu ma ho mong
muén vi nhiéu nguyén nhan. Tir trai nghlem cua chinh minh, chj c6 I¢i khuyén nao cho
nhitng nguwoi tré, dac biét la giéi ni, dé giup ho tim thay hanh phic cho minh?

- Nguoi Bire ¢6 cau “Noi ndo cé y chi, noi dé c¢é con dudng”. Toi biét rdng & nhiéu nwéc cé nhirng
phong tuc lau d&i. Thuc chét 1a nhidu phong tuc nay duoc tao ra dé bao vé gia dinh va xa hoi.
Ciing khong ai phan dbi. N6 chi dang trach khi hanh phic ctia mét ngwoi nao doé, va hanh phuc
clia tré em bi danh mét. Dang trach |a khi ai d6 tao ra cac phong tuc dé dé chivng té strc manh clia
ho v&i nhirng ngudi yéu thé hon. Dang trach la khi lam dung hodc dan ap bi ngudi ta binh thwérng
hoa mot cach cé hé théng.

Tt nhién, & mbi nwdc va mbi xa hdi cd nhirng quy dinh nhéat dinh. Tuy nhién, tai tin rang bat ky
quy dinh nao dwa trén viéc phai im lang ho&c dan ap déu khéng dung. Nhivng thé hé truwéc cé &
da tw minh chiu dwng, nhwng nhw t6i da néi, khéng phai vi ai dé da lam nhw vy ma chung ta cling
phai 1am gibng vay. Khoéng phai sy hanh phuc cla dira tré méi 1a thir quan trong sao? Chung ta
c6 nén dé su chiju dwng clia mot ngudi nao do trat [én mot dira tré réi clr thé 13p lai niva khéng?
Khéng. D6 1a ly do tdi d& nghi nhirtng ngwdi tré hay thanh that véi chinh minh va nghe theo truc
giac ctia minh. D6 13 vé hanh phuc. Cudc séng ctia ban thudc vé ban ma théi, khdng phai bat ky
ai khac. Mot gia dinh that sw yéu thwong ban sé thau hiéu va déng thuan.

Trong xa hoi Viét Nam noi ngudi phu niv tir l[du da chirng minh dwoc sw can trwdong clia minh
trong quéa khr thi viéc d6i dién vai thir thach va khang dinh minh khong nén tré thanh moét van dé
gi lon. Buang la no6 can Co long dling cam I6n lao, ky nang va sw kién tri, nhwng cubi cung tat ca
déu xirng dang. Téi mudn néi thém la: Néu né dé dang, moi nguoi lam hét rdi. Chung ta 1a phu ni,

2k

khéng phai “moi nguwdi”. Ching ta khac biét/ doc nhét.

* Téi rat quan tam dén nhieng viéc lam thién nguyén cua chj théng qua quy LOAN gidp tré
em nghéo Viét Nam dwoc dén trirong va cé moét twong lai tot dep hon. Trong gan 6 nam
hoat déng, LOAN Stiftung da c6 nhikng con sé khé an twong: da tién hanh téng céng 35 duw
an, trong dé c6 29 dw dn da hoan tat va ban giao. Sé tién déng gop 1én dén 1 triéu Euro tor
cdc manh thwong quan. Thoi gian qua, dich Covid-19 ¢6 anh hwéng dén hoat déng cua quy
hay khéng? Dw dinh cua quy trong thoi gian téi?

- Pai dich toan ciu da khién cdng viéc cua chung t6i bi gi¢i han. Do nhiéu gi&i han, nhém chung
toi & Viét Nam khéng thé di chuyen va tiép can dwoc cac du an nhw binh thudng. Tuy vay, tir D,
chung t6i cé thé thuc hién va hd tro thanh cdng cac dw an dang dién ra théng qua nhirng budi hop
trwe tuyen du cé bi cham tré ddi chat.

Cing vi dai dich ma chuang téi nhan dwoc it quyén gop hon so véi binh thuwdng. Nguwoi ta gap khé
khan v&i nhidu van dé khac, doi khi la van ménh cla chinh ho. Chung tdi van dang ch® doi nhivng
gi&i han vi Covid sém dwoc g& bd. Khi dé ching t6i sé lai dwoc di dén nhivng noi xa x6i héo lanh
nhéat & phia Bac dé thuc hén nhiéu dw 4n méi. Chang t6i dang nhdm dén 2 huyén & tinh Ha Giang
dang rat can cé nhirng khu ky tic x4 méi. Cung lic do, nhivng dw &n nhd hon dang dwoc dién ra
nho vao Internet va nhirtng nguwdi tng hé nhiét thanh. Vi du nhw, LOAN Foundation da thu gom
sach cii (cho cac em nhé tir I6p 1 dén 16p 12, trong dw &n sb 38) d& 1am nhirng thw vién nhd &
nhirng khu vc nghéo nhat ctia Ha Giang.

* Xin cdm on chi vé cuéc tro chuyén!

Phong Diép (thwc hién)



Isabelle Miiller sinh ngay 25/5/1964 tai Tours (Phap) la con ut trong gia dinh cé 5 ngw&i con.
Me c6 la ngwei Viét Nam va bd 1a ngwei Phap. Tir nam 1985, c6 lam viéc tai Dirc véi tw cach
la thong dich vién va phién dich. Nam 2009, nha xuat ban Kriiger (S. Fischer, Birc) xuat ban
cudn tw truyén cta cé “Con gai cia chim Phwong Hoang - Hy vong la con dwéng cua
t6i”. Mot trong nhivng chu dé dwoc dé cap trong cudn sach la lam dung tinh duc, da tao
séng trong dw luan. Ndm 2015, Isabelle Miiller tham gia Giai thwéng Ngwoi ké chuyén Kindle
va cudn sach “LOAN- Tir cudc d&i cia mét con Phwong hoang” cuia cé 1a mét trong 5 tac
pham lot vao chung két. Thang 5/2016, Isabelle Miiller thanh lap Quy tir thién LOAN Stiftung,
chuyén thwe hién cac dw an giao duc cho tré em dan toc thiéu sé & nhirng viing nti nghéo
nhat cia mién Bac Viét Nam. Toan bd sé tién nhan dworc tir ban quyén sach, tac gia tang
cho Quy LOAN (LOAN STIFTUNG).

Nguén Vian nghé s 12/2022



	Nhà văn Isabelle Müller: Hành trình của hy vọng

