
Trang chủ Tin tức Giải trí

Sách mới: Con gái của chim phượng hoàng -
Hy vọng là con đường của tôi

Đan Quỳnh  21/2/2022, 11:00

“Từ mỗi hòn đá họ ném xuống trước chân chúng ta, chúng ta sẽ
xây nên một con đường” - đó là phương châm sống đầy thách
thức của Isabelle Müller.

"Con gái của chim phượng hoàng - Hy vọng là con đường của
tôi" của tác giả Isabelle Müller kể câu chuyện về một người phụ nữ
xuất chúng, mang trong mình dòng máu Việt chảy trong huyết
quản, không cho phép bản thân bị bất hạnh lấn át, làm chủ cuộc
đời và cuối cùng - bất chấp mọi ràng buộc của số phận, trở thành
doanh nhân thành đạt ở Đức.

Tác giả Isabelle Müller
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Isabelle Müller là con thứ năm của gia đình có mẹ là người Việt
Nam và bố người Pháp, cô lớn lên trong ở một làng quê nhỏ ở Pháp
vào những năm 1960. Gia đình Isabelle Müller sống trong cảnh
nghèo túng cơ cực. Bố bà là một người da trắng mang trong mình
tư tưởng phân biệt chủng tộc. Isabelle Müller may mắn được bà
Loan - người mẹ Việt Nam can trường của mình nuôi nấng, thừa
hưởng nghị lực sống và dũng khí từ mẹ để bước tiếp về phía trước,
ngay cả khi cuộc sống dường như không thể còn chịu đựng được
nữa.

Câu chuyện về cuộc đời của Isabelle Müller trong Con gái của chim
phượng hoàng - Hy vọng là con đường của tôi hứa hẹn sẽ mang
đến cho người đọc hy vọng, nghị lực sống tích cực và dũng khí.
Cuốn sách khuyến khích mọi người đặt câu hỏi về chinh phục nỗi
sợ hãi của chính mình, tin vào những giấc mơ, dũng cảm hơn trong
cuộc sống. Chiêm nghiệm từng trang sách, người đọc sẽ nhận ra:
Cuộc sống là một quá trình vận động không ngừng nghỉ, cũng
không dừng lại, mọi vật đều vận hành theo quy luật tuần hoàn.
Bằng cách thường xuyên đặt câu hỏi và lắng nghe trực giác của
mình, bạn có thể xác định liệu mọi thứ trong cuộc sống có đang ổn
hay không. Từ việc hiểu bản thân đang cần gì, bạn sẽ phát triển
tâm hồn lành mạnh, kiên cường và có thể tạo ra nguồn năng lượng
tốt lan tỏa xung quanh. 
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Trong quyển sách, Isabelle Müller không chỉ nói về việc tìm kiếm
hạnh phúc mà còn hướng dẫn cho người đọc cách biến bất hạnh
thành hạnh phúc, biến vòng xoáy tiêu cực thành vòng xoáy tích
cực. Tất cả kinh nghiệm mà Isabelle Müller đúc kết trong cuộc sống
tạo thành triết lý sống của chính cô - bản chất của một cuộc sống
hạnh phúc.

Isabelle Müller chia sẻ: “Tôi đã trải qua những điều tồi tệ trong cuộc sống và cũng may

mắn nếm trải nhiều điều ngọt ngào: tình yêu đích thực, sự ấm áp, động viên, đồng cảm, tình bạn,

tình thân…. Hơn hết, tôi vẫn đang được sống khỏe mạnh và tận hưởng cuộc sống này. Tôi đã học

cách phân tích mọi tình huống trong cuộc sống với cái nhìn từ xa. Tôi nhận ra tầm quan trọng của

việc sống trong sự cộng hưởng và nhận thức các mặt đối lập để tìm ra trung tâm của chính mình và

duy trì sự cân bằng lành mạnh. Điều quan trọng nhất có thể là không nên tập trung vào những trải

nghiệm tiêu cực mà hãy tập trung vào những trải nghiệm tích cực. Đừng lặp lại những sai lầm

tương tự, hãy nhớ những gì bạn đã được học, tin tưởng vào một tương lai hạnh phúc, khỏe mạnh và

may mắn”.
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Isabelle Müller đã lấy tên mẹ để lập ra quỹ từ thiện tư nhân vào
ngày 9/5/2016 mang tên Loan Stiftung. Loan Stiftung tập trung xây
dựng nhà trẻ, trường học, ký túc xá cũng như cung cấp dụng cụ
học tập và hỗ trợ trong việc chăm sóc các em. Trong gần 6 năm
hoạt động, Loan Stiftung đã đã tiến hành 35 dự án, trong đó có 29
dự án đã hoàn tất và bàn giao, số tiền đóng góp lên đến 1 triệu Euro.
Bên cạnh hỗ trợ các tỉnh nghèo như: Cao Bằng, Hà Giang, Lào Cai,
Yên Bái… Loan Stiftung còn thực hiện dự án giúp đỡ trẻ em gặp khó
khăn trong đợt lũ lịch sử vào tháng 10/2020 ở Hà Tĩnh - quê hương
của bà Loan (mẹ Isabelle Müller). 

Trong cuốn sách của mình, Isabelle Müller dành nhiều tình cảm cho
người mẹ Việt Nam, cô nói: “Tôi đã không thể sống sót nếu không có mẹ. Tôi học được

từ mẹ cách tìm kiếm hy vọng trong những khoảnh khắc tuyệt vọng, coi các trở ngại thành thách
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thức để vượt qua, bằng sức mạnh từ dòng máu Việt Nam và nghị lực, mẹ là sự cứu rỗi của tôi. Mẹ đã

giúp tôi vượt qua mọi khó khăn, khiến tôi cảm nhận được hơi ấm tình thân”. 

Tác giả Isabelle Müller sẽ từ Đức về Việt Nam để giao lưu với độc giả
cuốn Con gái của chim Phượng Hoàng vào sáng 19/3/2022 tại
Đường sách TP.HCM.

 

 
Tác giả: Isabelle Müller,

 Sinh ngày 25/5/1964 tại Tours (Pháp) 

- Theo học Ngôn ngữ (Đức, Anh và Nga) tại Đại học Francois Rabelais (Tours, Pháp) và tại

Trung tâm d'Etudes Pratiques de Langues Vivantes (Tours, Pháp).

- Năm 1985, làm việc tại Đức với tư cách là thông dịch viên và phiên dịch.

- Năm 2009 xuất bản cuốn tiểu sử của Isabelle Müller Con gái của chim Phượng Hoàng -

Hy vọng là con đường của tôi.  

- Tháng 7/2015, tham gia Giải thưởng Người kể chuyện Kindle 2015, với tiểu sử “LOAN - Từ

cuộc đời của một con phượng hoàng” lọt vào Top 5 Chung kết.

- Tháng 5/2016, thành lập Quỹ từ thiện Loan Stiftung, chuyên thực hiện các dự án giáo

dục cho trẻ em dân tộc thiểu số ở những vùng núi nghèo của miền Bắc Việt Nam. 

Chia sẻ:   

Ý kiến của bạn:

Mời bạn thảo luận hoặc đánh giá về bài viết nàyMời bạn thảo luận hoặc đánh giá về bài viết này
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