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Mt ngwoi ban thiéu thoi tir Ha Tinh sang Paris mang ting téi cuén sdch " Loan - Tir cuc
doi ciia mot con chim phwong hoang" ciia chi Isabelle Muller, mgt phu ni¢ Phdp géc Viét,

song & Pirc. Téi dd doc mot mach suot ca dém khong ngii cuén sdch day 400 trang.

Ein Freund aus meiner Kindheit aus Ha Tinh hat mir wihrend seiner Reise nach Paris das
Buch ,,Loan — Aus dem Leben eines Phonix“ von der Autorin Isabelle Miiller, einer
vietnamesischen Franzosin, die in Deutschland lebt, mitgebracht. Das 400 Seiten dicke Buch

habe ich in einer Nacht ohne Pause durchgelesen.

Bia cubn sach vé6i hinh anh ba Loan (Pau Thi Cuc) trong trang phuc 4o dai truyén thong Viét

Nam

Der Buchumschlag mit dem Foto von Loan (Dau Thi Cuc) in traditioneller, vietnamesischer

Tracht.

Cubn sach viét vé me Loan cua chi, tén that 1a Pau Thi Cuc, sinh nim 1929 & mot lang qué gén

thi xd Ha Tinh — nay 13 thanh phd Ha Tinh, mat nim 2003 & gan thanh phd Tours, Cong hoa Phap.

Es geht in dem Buch um ihre Mutter Loan, die Dau Thi Cuc heif}t. Sie wurde 1929 in einem Dorf
im Kreis von Ha Tinh (heute die Stadt Ha Tinh) geboren und verstarb 2003 in Tours, Frankreich.

Cubn sach thu hut t6i truée hét vi cau chuyén vé& mot phu nit qué t6i va 1a mot cudn sach hiém hoi
tai hién bdi canh Ha Tinh thoi thude Phap. Theo cic miéu ta rai ric & phan dau cia truyén, noi
Loan trai qua tudi tho cua minh, 1 mot lang qué mién Trung 1am nghé nong va sin bin, c6 con
song chay qua, cach khong xa rimg ram noi cha ctia Loan van vao di sin va khong xa bién gidi
Lao. Noi d6 ciing gan duong cai quan (qudc 16 1A) va rat gan thi xa Ha Tinh (bay gio 1a thanh
ph6 Ha Tinh), da dé mot co bé 6 tudi hang ngay co thé di bd bé 16 keo kéo téi duing ban rong
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trudc ctra mdt rap chiéu bong (thoi thude Phép, thi xa Ha Tinh co rap chiéu bong tu nhan Tai

Phén), gan cho va gan bot gac ctiia Phap ngay xua.

Das Buch zieht mich zuerst an wegen der Geschichte einer Frau, die aus meiner Heimat stammt.
Zudem ist es das einzige Buch, das Ha Tinh in der franzosischen Kolonialzeit wiedergibt.
Anhand der Beschreibungen im ersten Abschnitt des Buches ist der Ort, an dem Loan ihre
Kindheit verbringt, ein kleines Dorf, in dem die Bewohner meistens Bauer oder Jager sind. Dort
fliet ein Fluss durch, der nicht so weit weg von dem Wald liegt, wo ihr Vater jagt, in der Nihe
von der laotischen Grenze. Es grenzt auch der Fernstrale 1A und der Gemeinde Ha Tinh (heute
die Stadt Ha Tinh) an, nahe genug, dass ein sechsjdhriges Madchen jeden Tag zu Full zum
Eingang eines Kinos (das Kino Tai Phan damals, in der Ndhe des Marktes und des franzdsischen

Wachpostens) 1duft, um dort Bonbons zu verkaufen.

T6i to mo hoi tic gia nhiéu hon vé lang qué d6 nhung chi khong biét rd lang qué d6 thudc huyén

nao, vi chi chi hinh dung va thuét lai theo 161 ké cua me.

Mit Neugierde wollte ich von der Autorin mehr iiber das Dorf erfahren, doch sie selbst wusste
auch nicht genau, welcher Gemeinde es angehorte, weil alles nur auf die Erzdhlungen ihrer

Mutter beruhte.

Loan di trai qua tudi tho ém dém, cho du nhitng bat binh da ngdm ngam trong ¢ tir bé, nhung du
sao d6 van 1a nhitng ngay ém dep trudc khi phai tir b gia dinh va qué huong ra di tim chan troi
tu do cho minh. Loan 1a mgt phu nit khong an phan, nhét dinh khong cam chiu. Ngay tu lic con
rat nho cd d3 nhan ra sy bat cong cia mgt xa hdi trong nam khinh nit, ma theo c6, nguoi phu nit
An Nam ching c6 gia tri gi so v6i nguoi dan 6ng An Nam (nhung duéi thoi ntra phong kién nira
thudc dia, so vo1 mdt nguoi chau Au thi nguoi dan 6ng An Nam ciling vo gia tri nhu mot nguoi

dan ba, theo so sanh mot cach mia mai cta co).

Loan hat eine schone Kindheit, obwohl sie oft schon als Kind {iber den Kampf fiir
Gleichberechtigung nachdenkt. Das ist eine friedliche Zeit, bevor sie beschlieB3t, die Familie und
die Heimat zu verlassen, um selbst frei zu sein. Loan ist eine Frau, die nie resigniert. Als kleines
Maidchen erkennt sie frith die ungleiche Behandlung der Geschlechter in der vietnamesischen
Gesellschaft, in der Frauen im Vergleich zu Méannern benachteiligt werden (,,in der von

Kolonialismus und Feudalismus gepragten Periode ist eine Annamitin im Vergleich zu einem
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Annamiten nichts, aber im Vergleich zu einem Européer ist dieser genauso wertlos wie eine

Frau®, sagt sie ironisch.)

Trong gia dinh ngudi cha va anh ca c6 thé bat thinh linh tim mét 1i do dé danh dap da man con
gai hay em gai ctia minh khong chut thuong x6t vi ho c6 quyén do, c6 thé ga ban con gai hay em
gai dé d6i ldy mot thira rudng va hai con lon. Phu nir khong c6 quyén di hoc, chi ¢6 bon phan lo

viéc gia dinh, phuc vu nhitng ngudi dan 6ng trong gia dinh mdt cach cam chiu.

In ihrer Familie konnen der Vater und der Bruder plétzlich einen Grund suchen, um die Tochter
oder die Schwester zu schlagen, ohne Mitleid, weil sie denken, das ist ihr Recht, sogar die
Tochter oder die Schwester zu verkaufen, um ein Grundstiick und zwei Schweine zu bekommen.
Die Frauen haben kein Recht, in die Schule zu gehen, sondern sie miissen zu Hause bleiben, um

sich um den Haushalt zu kiimmern und die Méanner zu bedienen, ohne sich beschweren zu diirfen.

Mot trang trong 400 trang sach vé ba Loan
Eine der 400 Seiten des Buches tliber Loan

Me ctia Loan 1a dién hinh ctia nhitng ngudi phu nit nhu thé. Loan tir nhé di c6 tu tudng “ndi loan”
chéng lai cai trat tu phi ly do: Co léy trom sach ctia anh dé hoc chit va chiu trin don khi bi anh
phat hién van khong chiu tir bo, ddm di an trom dd vat dé doi léy viéc hoc chir tir bon con trai
trong x6m, va “ndi loan” 16n nhat 1a viéc bo nha di, tr Ha Tinh ra Hai Phong dé phan ddi cude
hon nhan ma né1 dang hon 1a ga ban do bd, va sau d6 1a anh ca sép dat. Khong cam chiu su bat

cong va ngugc dai, co tron chay dé dugc tu do quyét dinh van ménh ctia minh.

Mutter Loan ist ein typisches Beispiel dafiir. Als Kind hat Loan schon den rebellischen Gedanken,
gegen die ungerechte Ordnung zu kdmpfen. Sie stiehlt das Buch ihres Bruders, um zu lernen.
Obwohl sie danach von ihrem Bruder schrecklich bestraft wird, gibt sie auch nicht auf und stiehlt
weiterhin Kleinigkeiten, die sie mit anderen Kindern austauscht gegen das Lernen von Vokabeln.
Die wichtigste Entscheidung, die Heimat heimlich zu verlassen, trifft sie schlieBlich als ihr Vater

und danach ihr Bruder sie ,,verkaufen* wollen.
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C6 khong chi chong ddi su bat cong trong xa hoi An Nam, ma khi cing chong sang Phap, con
chdng dbi ca nhitng ki thi sdc toc xdy ra trong xa hoi Phap nhitng niam giira thé ki XX. T6i nhin
théy ¢ Loan tinh cach ctia mét con nguoi xa Nghé¢: Cham chi chiu khé, ham hoc, khong chiu
khuit phuc va luén mang trong minh tinh than phan khang quyét liét chdng lai bat cong va ap buc
trong cudc song doi thuong, khong chiu dau hang du gip bat cir kho khin nao, ¥ chi sinh tén

manh mée.

Sie kdmpft nicht nur fiir die Gleichberechtigung in der vietnamesischen Gesellschaft, sondern
auch gegen Diskriminierung in der franzdsischen Gesellschaft, als sie mit ihrem Mann dort lebt.
Bei Loan sehe ich die typische Eigenschaft einer Person aus Nghe Tinh: fleif8ig, lernbegierig, nie
resigniert, mit der stetigen Bereitschaft Ungleichberechtigung im alltidglichen Leben zu

bekdmpfen, und mit einem starken Willen, weiter zu existieren.

Ba Pau Thi Cac (Loan) thoi tré (Anh: Isabellemueller.de)
Die junge Dau Thi Cuc (Loan) (Foto: Isabelle Miiller)

Lich str duoc tai hién dudi goc nhin ciia mot ngudi dan binh thudng khong quan tam dén chién sy
va chinh su. Loan khong phai 1a mot nhan vat lich st nhung ¢6 di cudn vao vong xody lich st.
Cudc doi cta co di trai qua nhirng thoi ky bién dong cua dat nude va chiu anh huéng truc tiép
b1 nhitng bién dong do: Mot dat nude co vua va bi Phap do ho, viéc cudp bdc cua phat xit Nhat,
nan d6i khing khiép, cudc chién tranh chéng Phap va chdng Nhat ctia Viét Minh, thit bai cia

Phép ¢ Cao Bang va Bién Bién Phu, cudc di cu vao Nam, vi¢c rut chay cua quan Phap...

Die Geschichte wurde aus der Sicht einer gewohnlichen Biirgerin, die gar kein Interesse an
Politik, beschrieben. Loan ist keine geschichtliche Figur, aber sie ist ein Teil davon. Sie hat die
geschichtlichen Perioden in Vietnam erlebt und wurde von den Verdnderungen des Landes im
Laufe der Zeit direkt beeinflusst: ein Land mit einem Kaiser, kontrolliert von den Franzozen, der
Uberfall der japanischen Truppen, die Hungersnot, der Kampf der Viet Minh gegen die
Franzozen und die Japaner, die Niederlage der franzosischen Armee in Cao Bang und Dien Bien

Phu, die Einwanderung in den Siiden, der Riickzug der Franzosen ...
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Loan ciing khong phai 13 mot nguoi ¢6 udc vong cao xa, lam nhitng diéu to tat. Co chi c6 mong
mudn, trude hét 1a sinh ton, sau do 1a duge 1am mot nguoi phu nit binh thuong, dugc quyén chon
lga hanh phic ctia minh, lam mot ngudi me¢ binh thuong cham lo cho con cai. Nhung cudc séng
cua cd ludn bi bua vay bdi cai ngheéo, boi chién tranh, béi ha tuc, bai thoi xAu va ca su tan 4c caa
con nguoi.

Loan ist auch keine Person, die sich besonders wiinscht, etwas Aullergewohnliches zu tun. Sie
mochte zuerst {iberleben und dann eine gewohnliche Frau sein, die das Recht hat, selbst iiber ihr
eigenes Gliicklichsein zu entscheiden und die sich um ihre Kinder kiimmern mdchte. Jedoch

pragten immer die Armut, der Krieg, das Bose und die Grausamkeit der Menschen ihr Leben.

Trong cudc doi ciia minh, Loan da trdi qua khong biét bao thang tram, thir thach ctia cudc song.
nhi€u lac nhu tir ¢di chét tré vé. Tuy nhién sau moi luc bi dap vui, sau moi bat hanh ¢6 déu manh
m¢é hon 1én, nho vao y chi va nghi lyc hiém ¢, bang tinh yéu cudc song, bang ni€m tin vao tuong

lai va tin vao s6 phan dinh trudc cua minh.

In ihrem Leben hat sie unglaublich viele Schwierigkeiten liberwunden, auch gewann sie den
Kampf gegen den Tod. Dank ihrem auBergewohnlichen Willen, ihrer Liebe zum Leben, ihrer
Hoffnung in die Zukunft sowie ithrem Glauben an ihrem bestimmten Schicksal, wurde sie nach

jedem Ungliick immer stérker.

Cubn sach dé cap nhiéu dén yéu td dinh ménh. Duong nhu cudc doi cua Loan 1a mdt chudi cac
yéu t6 do dinh ménh sip dat. Khong biét bao nhiéu 1an cb thoat chét chi trong gang tic, dudng
nhu nho vao nhitng ngau nhién may man, “trong cai rii c¢6 cai may”, hay nho vao linh cam dic
biét. Cudc doi ctia Loan nhu dugc tai sinh nhiéu lan, khi bi linh Nhat ddm kiém vao bung, khi bi
anh trai danh thap t nhét sinh, khi gap tai nan tuéng nhu da chét, khi bi ¢6 rudt lira ban cho nha
tho, khi bi ché dai cin, khi bi chdng chua cudi phan boi, khi nha bi dot, khi bi tra tdn trong nguc,

khi mat con gai dau...

Es geht in diesem Buch viel um das Schicksal. Wahrscheinlich ist Loans Leben eine Anreihung
von Ereignissen, die vom Schicksal gefiihrt wurden. Sie hat viel Gliick und tiberwindet mehrmals
den Tod wegen ihren besonderen Ahnen. Loan scheint mehrmals wiedergeboren zu werden, als
japanische Soldaten sie mit einem Schwert im Bauch verletzen, als sie von ihrem Bruder fast zu

Tode gepriigelt wird, als ihr Verlobter sie betriigt, als sie ihre erste Tochter verliert, ...
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Khi d3 sang Phép doan tu cung chdng, sé phan van chua budng tha Loan: Cudc chién khung
khiép & Algeria, cudc song ban han véi viée chu toan cudc sébng cho mot gia dinh c6 5 dira con
khi chéng con di linh hay khi chua tim dugc mot cong viéc thich hop, su ghé lanh va phan biét
dbi xtr & x&r ngudi... T Pau Thi Cuc (tén khai sinh) trd thanh Loan (tén con gai) 1a mot su hod

than, tir day co trd thanh mdt nguoi khac, manh mé hon.

Tac gia Isabelle Muller

Die Autorin Isabelle Miiller

Auch als sie in Frankreich mit threm Mann lebte, verfolgte sie ihr Schicksal immer noch: der
schreckliche Krieg in Algerien, die Armut ihrer Familie mit 5 Kindern, wéhrend der Mann im
Militér oder arbeitslos war, die Diskriminierung der Menschen in Frankreich ... Aus Dau Thi Cuc

(Geburtsname) wurde Loan, eine andere und stirkere Frau.

Trong cudc doi diy khd dau ctua minh, c6 nhimg gip g nhu 13 nhitng cudc gip cua sé phan da
tiép thém stc manh cho ¢d, nhitng ngudi ban, nhirg nguoi tot di giup d& va cuu mang ¢ trong
lac khé khan nhu 6ng Huong, nhu ¢6 Bé, va ca nhiing nguoi ¢ mang dén cho ¢6 nang luong tinh
thin moi nhu 6ng Phan, va trén hét 13 gia dinh, nhitng dira con 1a ngudn dong luc vo tdn cho Loan
dé co vuot trén hét moi khd dau va bi kich, virng vang xay dung cudc sé)ng hanh phuc va bao vé

cac con cua minh.

In ihrem ungliicklichen Leben hatte sie zum Gliick noch gute Freunde oder giitige Personen, die
ihr halfen, Schwierigkeiten zu iiberwinden, wie Huong, Be, auch welche, die ihr geistige Kraft
gaben, wie Phan, doch vor allem waren es ihre Familie und ihre Kinder die sie grenzenlos
motivierten, alle Schwierigkeiten und Tragddien zu iliberwinden, sie ermutigten, sie zu schiitzen

und das Leben auf starkem Grund aufzubauen.
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Tac gia Isabelle Muller va nguyén Pho Chu tich nuéc Truong M§ Hoa
Die Autorin Isabelle Miiller und die Vizestaatsprasidentin a.D., Frau Truong My Hoa

Nguyén Phé Chi tich nude Truong My Hoa, 13 ngudi gitp cho cubn sach cua Isabelle Muller dén
v6i doc gia Viét Nam. Ba Truong My Hoa kham phé ra cudn sach trong mot chuyén cong tac &
chau Au vao thang 8 nam 2016, khi gip Isabelle Muller & Frankfurt vé viéc hop tac gitra Quy
Hoc bé)ng Vu A Dinh do ba Iam chu tich va Quy Loan cua chi Isabelle Muller. Ba c6 su déng
cam dac bi¢t véi cau chuyén cia Loan, cam phuc mot ngudi phu nit binh thuong da lam nén
nhitng diéu phi thudng, va cho rang diy la cudn sach ma thé hé tré Viét Nam can phai doc dé

hiéu biét vé lich st dat nudc minh.

Die Vizestaatsprasidentin a.D., Frau Truong My Hoa, die als Briicke ,,Loan — Aus dem Leben
eines Phonix*“ nach Vietnam gebracht hat, hat das Buch bei einer Dienstreise in Europa im
August 2016 entdeckt, als sie Isabelle Miiller in Frankfurt traf, um iiber die Zusammenarbeit
zwischen der Vu A Dinh Stiftung, deren Griinderin sie ist, und der LOAN Stiftung von Isabelle
Miiller zu sprechen. Sie war beeindruckt von Loans Geschichte, einer gewohnlichen Frau, die
AuBlergewohnliches geschafft hat, und dachte, die Jugendlichen in Vietnam sollen das Buch lesen,

um die Geschichte des Landes zu kennen.

Isabelle Miiller 1a con gai ut ctia Loan, tir ndm 6 tudi chi da duoc nghe nhiing cau chuyén me ké,
dén nam 15 tudi thi bat dau ghi chép céc tu liéu vé me, va 30 niam sau, chi bat tay vao viét quyén
sach Loan - Tuw cudc doi cua mot con chim Phuong Hoang. Nam 1990, chi tré vé Viét Nam lan
dau tién v6i me, va tir 2016 13 cac chuyén di thuong xuyén dé gitp dd tré em ving cao Viét Nam.
Tai hién lai cudc do1 cua me trén nhiing trang sach, ddi voi chi Isabelle Muller, d6 1a cach dé chia
s¢ mot "di san gia dinh" va ciing 1a cach dua me tré vé gan hon voi qué huong Viét Nam.

Isabelle ist die jlingste Tochter von Loan. Mit 6 hatte sie schon die Erzéhlungen ihrer Mutter

gehort und brannte seither fiir die Idee, eines Tages liber das Leben ihrer Mutter zu schreiben. Mit

15 begann sie, die Geschichte ihrer Mutter aufzuschreiben und 30 Jahre spéter fing sie an, das
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Buch ,,Loan — Aus dem Leben eines Phonix“ zu schreiben. 1990 kam sie zum ersten Mal mit
threr Mutter nach Vietnam und seit 2016 besucht sie hdufiger Vietnam, um Kindern ethnischer
Minderheiten im Norden Vietnams zu helfen. Das Leben ithrer Mutter vorzustellen ist thre Art,

,,das Familienerbe* zu teilen und ihre Mutter zuriick in die Heimat Vietnam zu bringen.

Vi¢c lam cua chi dac bi€t y nghia hon khi thanh 13p Quy Loan (Loan Stiftung), trong do toan bo
tién nhun bat tir cudn sach (ban gbc tiéng Puc phat hanh ¢ Ptc va ban dich tiéng Viét do
Truong Hong Quang dich, Nha Xuét ban Tré phat hanh & Viét Nam) déu dua hét vao quy dé xay
dung co s ha ting cho hoc sinh mién nui cao Ha Giang va Cao Bang. Tir trai nghiém cta hai
cudc doi, me chi va chi vé khao khat duge hiéu biét, duge hoc hanh, chi dang xay duyng va phat
trién Quy Loan voi thong diép: "Néu nhw nhitng thang tram ciia cudc song la nén tang cho su
phat trién tam hon ciia chiing ta thi gido duc chinh la co sé cho mét nén hoa binh viing chdc. Boi
bdt ki ai da timg thdy dwoc vé dep than thdnh cia thé gidi ndy déu khong bao gio cho phép vé
dep do bi pha huy".

Thre Tétigkeit wird mit der Griindung der LOAN Stiftung noch sinnvoller, da der gesamte Erlos
aus dem Buchverkauf (die originale Version wurde in Deutschland veroffentlicht und die
vietnamesische Version wurde vom Ubersetzer Truong Hong Quang iibersetzt und beim Jung-
Verlag publiziert) eins zu eins in den Fonds der LOAN Stiftung flieft, um mehr Infrastruktur fiir
Schiiler aus Ha Giang und Cao Bang zu schaffen. Die Idee der LOAN Stiftung wurde aus der
Essenz zweier Leben geboren: sie und ihre Mutter Loan haben immer den starken Wunsch nach
Bildung. Deswegen hat sie die Stiftung gegriindet und entwickelt sie mit folgender Lehre: ,,Sind
die Hohen und Tiefen des Lebens der Kern unserer Herzensbildung, so ist Bildung der
Grundstein fiir nachhaltigen Frieden. Denn wer einmal die gottliche Schonheit unserer Erde mit

dem Herzen sieht, wird niemals erlauben, dass diese zerstort wird. “

Tac pham Loan - aus dem leben eines phénix bang tiéng Purc timg lot vao top 5 chung két giai
Kindle Storyteller Award nim 2015 tai Ptrc. Cudn sach ciing ting lot vao top sach ban chay

nhat trén trang Amazon Duc trong hang muc Lich sir chau A, Van hoc tré va Ty truyén.

Das Buch ,,Loan — Aus dem Leben eines Phonix“ erreichte die Top 5 des Finales beim Kindle
Storyteller Award 2015 in Deutschland und gehort auch zu der Bestsellerliste auf Amazon
(Deutschland) in der Kategorie ,,Geschichte Asiens®.



